CHEMIE 9. ROCNIK
13. tyden, 5. - 12. cervna 2020
Ahoj devataci.

Nase spoleéné chemické snazeni se pomalu blizi ke konci ©. Posledni skupina latek,
kterou se budeme, zabyvat jsou CUKRY, TUKY, BILKOVINY. Zapisy téchto uéiv si nalepte.
Pri kontrole 11. ¢ervna 2020 si to budu kontrolovat, zda jste tento ukol splnili.

CUKRY (SACHARIDY)
e pfirodni latky
e ve svych molekulach obsahuji atomy C, H, O

o skladaji se z jedné Ci vice zakladnich stavebnich jednotek — monosacharid

e Rozdéleni:
a) Monosacharidy — 3 az 6 atomu uhliku
b) Oligosacharidy — 2 az 10 monosacharidu, napf. disacharidy (z 2 monosacharidu)
c) Polysacharidy — vice nez 10 monosacharidl, napf. Skrob, celuléza

e FOTOSYNTEZA

» zelené rostliny pomoci zeleného barviva chlorofylu a pasobenim slunecniho zafeni vytvari z
oxidu uhli¢itého a vody — monosacharid glukézu (CsH120s) a kyslik

Chlorofyl
6CO; + 6H0 — CeHi0s + 60>

Sluneéni zafeni

oxid uhli¢ity voda Jkbza kyslik

IMONOSACHARIDY|

GLUKOZA (hroznovy cukr) CsH1,06
» bila krystalicka latka
» vyskyt: ve vinnych hroznech, v ovoci

v krvi = krevni cukr — koncentrace glukosy je udrzovana na stalé hodnoté, poruseni
vede ke vzniku nemoci cukrovka

» pouziti: v I€kafstvi (uméla vyziva pacient()
vyroba cukrovinek

FRUKTOZA (ovocny cukr) — v medu, nejsladsi

IDISACHARIDY]|

SACHAROZA (fepny é&i titinovy cukr) C12H2,01;
» slozena z molekuly glukézy a fruktozy

» bila krystalicka latka, dobfe rozpustna ve vodé, vyrazné sladka chut


http://www.youtube.com/watch?v=W-PzF9z7_ic&feature=related

» zahfivanim se méni na hnédy karamel

» vyskyt: v rostlinach (nejvic v cukrové fepé a cukrové tfting)

» pouZiti: sladidlo (cukr krystal, moucka, kostky) — bily jed (moc se sladi) — zdravéjsi je med
LAKTOZA (cukr mléény)

v matefském mléce savcl

IPOLYSACHARIDY)|

e poly = mnoho
e nemaji sladkou chut
o déli se na: a) zasobni — Skrob, glykogen
b) stavebni — celul6za
SKROB
» bila krystalicka latka, ve vodé malo rozpustna
» vyskyt: v bramborach, ryZi, v obilovinach

» pouziti: Skrobeni pradla, zahustovani pokrm( (solamyl), k vyrobé pudinkt

GLYKOGEN (zivoc¢iSny Skrob)

» uklada se v jatrech a svalech - v pfipadé potfeby se glykogen Stépi na jednoduchy cukr a slouzi
jako zdroj energie (krev jednoduchy cukr odvadi kde je v téle potfeba)

CELULOZA

» zakladni stavebni jednotka rostlinnych bunék
» pro Clovéka nestravitelna (pfezvykavci ji stravi)
Cista celuléza = vlakna baviniku, Inu a konopi
50% celuldéza = dfevo

pouziti: vyroba papiru, vyroba textilnich vlaken a umélého hedvabi
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VLAKNINA:
o nestravitelna ¢ast rostlinné potravy, ktera pomaha pohybu potravy travici soustavou
o slozeni = pfedevsim celuléza
o snizuje riziko zacpy, nadorovych onemocnéni stfev

o zdroj: celozrnné obiloviny a pecivo, ludténiny, zelenina, ovoce, seminka

TUKY (LIPIDY)



Jsou estery glycerolu a karboxylovych kyselin vazanych v tucich (kyselina olejova, stearova,
palmitova)
V organismech vznikaji ESTERIFIKACI:

glycerol + kyselina olejova - tuk + voda
kyselina stearova (ester karbox. kyseliny)
kyselina palmitova
Vyznam lipidu:

v’ Zdroj energie (1g tuku = 37 kJ - 37 kilojoul()

Zasobni latka o organismech (télesny tuk - energeticka rezerva)

stavebni funkce - tvofi bunééné membrany, obaly nervovych vlaken (myelin)
chrani vnitfni organy pfed mechanickym poSkozenim

chrani organizmy pred ztratou télesné teploty

ANENENEN

Rozdéleni:
a) PEVNE:
v' Pfedevsim zivocisné tuky (maslo, sadlo, 10j)
v" Nasycené tuky = obsahuji karboxylové kyseliny s jednoduchymi vazbami
(= nasycené mastné kyseliny), napf. kyselina palmitova a kyselina stearova
v obsahuji velké mnoZstvi cholesterolu, ktery zplsobuje ucpavani cév!
b) KAPALNE:
v Oleje
v" Nenasycené tuky = obsahuji karboxylové kyseliny s nasobnymi vazbami
(= nenasycené mastné kyseliny), napf. kyselina olejova (ma 1 dvojnou vazbu)
v predevsim rostlinné oleje (slunec¢nicovy, fepkovy, olivovy) a rybi tuk
v" nejhodnotnéjsi v morskych rybach a rostlinnych olejich lisovanych za studena (extra
panensky olivovy olej)

VYROBA MYDLA:
v tuk + NaOH — mydlo + glycerol
v Mydlo sniZuje povrchové napéti vody a tim rozpousti $pinu do vody

ZLUKNUTI TUKU
v pusobenim mikroorganism( a vzdusného kysliku
v vznikaji pachnouci produkty (napf. kyselina maselna)

CHOLESTEROL
v' tvorba hormont a vitaminu D
v' pomaha zpracovavat tuky
v nepostradatelny, ale pfili§ vysoka koncentrace v krvi nese zdravotni rizika — velké mnozstvi
zpusobuje ucpavani cév
OBEZITA
v" nadmérny pfijem energie (pfedevsim tuku), nedostatecny pohyb, genetické dispozice,
nemoci (napf. snizena funkce §titné Zlazy)
ANOREXIE = odmitani potravy
BULIMIE = pfejidani a nasledné umysiné zvraceni &i vyvolani prajmu pomoci Iéka
MARGARINY = uméle vyrobené tuky, vyrabi se z rostlinnych oleji ztuzovanim (ginkem vodiku za
pFitomnosti katalyzatoru vznikaji z kapalnych oleju tuhé tuky = margariny)
FERMEZE = barvy, rostlinné oleje, které pfi styku se vzduchem rychle tuhnou (vysychaji)
VOSKY
v"urostlin tvofi tenkou vrstvu na listech nebo plodech, ktera je chrani pfed vysychanim
v’ véeli vosk



BILKOVINY (PROTEINY)

e Tvofi pfiblizné 19% hmotnosti ¢lovéka (vlasy, kuze, svaly).
e Zakladni latka vSech organism.

o Makromolekularni latky slozené z vice nez 100, zpravidla az nékolika tisic aminokyselin
(karboxylové kyseliny obsahujici ve vzorci karboxyl. skupinu —COOH a aminoskupinu —NH2)
vazanych navzajem peptidickou vazbou - CO — NH (jednotlivé aminokyseliny se spojuji do
retézce).

o Pocet, druh a pofadi aminokyselin uréuje vlastnosti bilkovin.

o Nepostradatelnou slozkou potravy zivolichl — nejsou schopni vytvaret bilkoviny, proto je musi
prijimat v potravé (Cocka, fazole, hrach, maso, vejce, syr, mléko...). Tyto bilkoviny si télo nejprve
rozlozi na jednodus$si latky a z nich si pak vytvafri bilkoviny, jaké potfebuje.

e Rostliny — jsou schopny vytvaret bilkoviny z mineralnich latek.

e Funkce bilkovin:

v
v
v

ANRNENEN

Stavebni = kolagen (tvofi vaziva, Slachy, chrupavky)
Transportni = hemoglobin (soucast ¢ervenych krvinek, slouzi jako pfenasec kysliku v téle)
Zajist'ujici pohyb = tubulin (soucast bi¢iku spermii — zajistuje pohyb spermii)
= aktin a myosin (pohyb svalll ¢lovéka a zivocich()
Obranna a ochranna = imunoglobuliny (protilatky)
Ridici a ochranna = hormony (napf. rdstovy hormon, inzulin, oxytocin-placenta, porod)
Urychlujici reakce = enzymy
Zasobni = zdroj energie (pfi dlouhodobém hladovéni-stav nouze)

e Druhy bilkovin:

v
v

Rostlinné — pfedevsim lusténiny (ocka, fazole, hrach), méné obiloviny a brambory
Zivocisné — maso, vejce, mléko a mlé&né vyrobky

o Vyskyt bilkoviny v moc¢i = onemocnéni ledvin
e Dukaz bilkovin — napf. biuretova reakce

(bilkovina + 10% roztok NaOH + 1% rozto CuSOs — modrofialové zbarveni)



